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      地地域域のの未未来来をを考考ええるる！！自自治治会会のの課課題題ははどどここだだ？？  
    

７７月月1133日日（（日日））篠篠ノノ井井交交流流セセンンタターーににおおいいてて地地域域のの未未来来をを考考ええるる！！  

    自自治治会会のの課課題題ははどどここだだ？？  ～～事事業業のの棚棚卸卸ししををししててみみよようう～～  

とと題題しし  斎斎藤藤  主主税税ささんんにによよるる講講演演にに事事務務局局長長のの塚塚田田がが参参加加ししままししたた  

ののでで内内容容のの一一部部をを紹紹介介ささせせてていいたただだききまますす。。  

    ここれれままででととここれれかかららはは違違うう  前前例例ががなないいかかららででききなないいとといいうう言言いい訳訳はは一一  

切切通通用用ししなないい！！  

      人人口口減減少少はは避避けけらられれなないい現現実実がが暮暮ららししにに大大ききくく影影響響すするるののはは、、人人口口構構  

      成成のの変変化化でであありり地地域域ににおおけけるる年年齢齢層層のの構構成成ででああるる。。  

        ここれれかかららはは自自ららがが支支ええらられれるる側側ににななるる高高齢齢者者のの方方がが多多くくななりり、、現現在在地地域域をを支支ええてていいるる前前期期高高齢齢者者がが減減少少ししてて

いいくくににももににももかかかかわわららずず自自治治会会のの役役員員・・活活動動のの内内容容はは昔昔ののままままででああるる。。  

ここれれかかららのの時時代代のの地地域域づづくくりりにに求求めめらられれるるののはは住住民民活活動動ででははななくく住住民民事事業業でであありり小小規規模模多多機機能能自自治治ででああるる。。  

人人口口減減少少はは避避けけらられれなないい現現実実かからら地地域域のの営営みみををどどううややっってて持持続続可可能能ななももののにに変変革革ででききるるかかがが問問わわれれてていいるる！！

皆皆ささんんのの自自治治会会ででもも役役員員・・事事業業活活動動をを見見直直ししててははいいかかががででししょょううかか。。  
 

 上上水水内内郡郡歯歯科科医医師師会会かかららののおお知知ららせせ  

無料受診券が届いた後期高齢者の方は歯科口腔健診を受けましょう！ 

健診では、⻭周病、⻭（⼊れ⻭）のかみ合わせ、そしゃく、⼝腔がんの検査が受けられます 
(⼝腔ガン検診は必要に応じて、専⾨の医療機関を紹介します） 

健診期間：令和 7 年 7 ⽉ 1 ⽇〜12 ⽉ 30 ⽇ 
健診⽅法：ご本⼈、ご家族が⻭科医院に予約の連絡をしてください 

            (期間終了間際になると予約が取れない場合があります) 
健診費⽤： 無     料   (検診後に治療が必要な場合は別途治療費がかかります) 
対象者 ：令和 6 年度に 75 歳〜80 歳になった⽅で 

無料受診券が届いている⽅（6 ⽉頃に郵送されています） 
           上記の⽅で現在治療中の⽅や総⼊れ⻭の⽅も受けられます 

健診場所：⻑野県⻭科医師会に加⼊する⻭科医院です 
           信州新町地区で健診できるのは 
   

 ⼤内⻭科医院  新町 205  TEL 262-2118 
 細尾⻭科医院  新町 49-2   TEL 262-2176 

上水内郡歯科医師会 

無料歯科健診を受けて健康長寿につなげましょう 
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令和７年度 信州新町地区社会福祉協議会事業計画 
 
【基本方針】 

住民主体の理念に基づき、地域の福祉課題の把握に努め、そのニーズに立脚した活動を進めます。信州 
新町地区に住むすべての人が地域社会の中で互いに支え合い、明るく夢を持っていきいきと暮らせる住民 
主体の福祉の地域づくりを基本に、みんながボランティアという住民意識の高揚を図ります。 

【基本目標】 
 
 
 

 

 
令和７年度 地区社会福祉協議会費 納入ありがとうございました。 
     納入総額                 829，500円（1，247件） 

内訳   一般会費         574，500円（1，164件） 

特別会費              255，000円（   83件） 

昨年度実績額            883，201円（1，272件） 

＊下記の方は、特別会費をいただいた会員の皆さんです。（匿名の方は１８名です。） 
水 内 酒井 隆一 黒岩 正昭 本堂 強 塩入 正幸 松尾修一郎 関嵜 順司 中村 幸宏 
  吉澤 定 塩入 泰彦 清水 栄市 廉澤 清弘 池田浩太郎 小野田 稔 北原 源充 
  唐木田邦久 伊部 勝子      
上 条 清水 嘉夫 小林 千明 久保田雅文 久保田 潔 久保田 保 塩入 健作 高木 昇 
新町一 中沢大一郎 塩入 和江 宮本 輝雄 山田 行夫 丸山 行雄 黒岩 伸雄  
新町二 西沢 昭信 竹村 忠三 武田 武 清水 巖  清水 和子 佐々木正利 手塚 清春 
里穂刈 吉原実根男 星野勝二郎  清水 治雄 山本 正樹 清水 哲典 小池 市蔵  
東 部 西沢 利一       
中 部  東方 正一 権田 綾子  前橋 洋利     
西 部 竹内 民雄 竹村 始 竹村 彰弘     
南 部 竹村 修次 竹村 大地 竹村 勝子     
日 原 小山 茂人 小山 真季      
信 級 寺島 力人       
竹 房 竹村伊久治 大内 久 西村 栄一 塚田 興治 石井 達夫   
牧野島 宗田 秀雄 山野内正樹      
牧 南 中村 正文 中村 靖 西村 嘉彦   （敬称略、 順不同） 
  
  
  
  
  

１１  
地地域域ととのの結結びびつつききをを育育
ててるる交交流流のの場場・・機機会会づづ
くくりり  

① サロン事業  ② 子育て、子育ち支援
事業  

③ きぼうの旅事業  

④ 男性の地域デビュー促進
事業  

⑤ 介護者支援事業 
オレンジカフェ 

 

２２  ボボラランンテティィアアのの発発掘掘・・
育育成成  

① ボランティアセンターの
運営  

② ボランティアグルー
プ、団体づくり及び
活動支援  

③ ボランティア講座
の実施  

３３  
地地域域ででののネネッットトワワーークク  
づづくくりり  

① 地域たすけあい事業 
移送サービス 

② 見守り、支え合いネ
ットワークづくり 

③ 町の縁側づくり 

④ 青少年育成連絡協議会へ
の活動支援  

⑤ 福祉体験学習への支
援  

⑥ 地域福祉懇談会  

⑦ 役員、福祉推進員研修会 ⑧ 心配ごと相談所開設 ⑨ 被災者世帯慰問 

「ふれあい・交流」を基本に 
一人ひとりが尊重され 

すべての人が元気で安心して暮らせる地域づくり 
【基本計画】 



福祉推進員さんとは 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
令和７年度 福祉推進員の紹介 

 
会 長 尾澤美由紀（新町第一）  
副会長 竹村 順子（新町第二） 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
  

～～ここのの福福祉祉活活動動事事業業ににはは皆皆ささままかかららおお寄寄せせいいたただだいいたた赤赤いい羽羽根根共共同同募募金金    がが活活用用さされれいいてていいまますす。。～～  

•福祉課題は生活の中にあります。地区で行
う事業のサロン・子育て広場事業は「気づ
く」が大切な場になります。

気づく

•気づいた課題を受けとめる。受けとめるこ
とは、とても重要な役割です。

受けとめる

•課題を具体的に解決する取組ではなく住民
の皆さんにつなげたり、専門機関や社協に
つなげるように意識する

つなぐ

福祉推進員の活動における大切な視点 

身近な地域で        
  

地域住民のゆるやかな 
つながりから困りごとを把握 
住民相互のささえあい 

水 内 
久保田静代・北原美津子 

上 条 
伊藤もと子 

新町第一 
竹村 芳江・黒岩 澄子 

里穂刈 
武原 茂子 

中 部 
戸谷 靖子・宮越 明子 

越 道 
前澤けい子 

南 部 
松下三代子 

日 原 
小山 節子 

信 級 
西川 貴子 

竹 房 
小池 聡美 

牧 下 
高木 悦子・飯島はる美 

牧 南 
小林ちず子・上原 一恵 

 

オレンジカフェの
様子です。   
福祉推進員参加し
ています。 

子育てふれあい広
場の様子です。   
福祉推進員参加し
ています。 

 

福祉推進員主催の各
区の「健康教室」の
様子です。 

頑張っています‼ 

各事業にご参加いただき皆さんの思いを
お聞かせください。 

michi-no-eki  shinsyushinmachi

TEL 262-2228    FAX 262-2280

道の駅



  

信信州州新新町町美美術術館館・・有有島島生生馬馬記記念念館館・・信信州州新新町町化化石石博博物物館館  情情報報紹紹介介ココーーナナーー  

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【【信信州州新新町町美美術術館館】】  
（１）企企画画展展「「没没後後7700年年水水彩彩画画家家・・赤赤城城

あ か ぎ

泰泰舒舒
やすのぶ

展展」」（第二展示室） 
   令和7年7月12日（土） ～ 令和７年９月28日（日） 

大正期の水彩画界で活躍した赤城泰舒の没後70年を記念し46点を展示しています。 
（２）「「当当館館ゆゆかかりりのの作作家家たたちち展展～～書書とと版版画画をを中中心心にに」」（第三展示室）  

    令和7年7月12日（土） ～ 令和７年９月28日（日） 
所蔵作品より川村驥山、一色白泉などの書12点、小泉癸巳男・富岳三十六景の版画6点を展示してい
ます。 

（３）特特別別展展「「ななががののししアアチチココチチよよここいいささ～～んん・・横横井井弘弘三三没没後後6600年年展展」」（第二・三展示室）  
令和7年10月18日（土）～ 令和８年1月25日（日） 
長野市と信州新町との所縁が深く、近代美術史においても独自の芸術観を貫き注目を浴び続ける画家・
横井弘三の没後60年を記念して開催する展覧会です。 

（４）「「第第4411回回信信州州書書道道秀秀作作展展」」（第一展示室）  
    令和7年7月31日（木） ～ 令和７年９月23日（火） 最終日は15時終了。 

県内在住の現代書道作家80名の作品を展示しています。 
 
【【市市民民ギギャャララリリーー（信州新町美術館１階第一展示室内）】】  

＊皆様の創作活動の発表の場として、市民ギャラリーをご活用いただきありがとうございます。 
＊最新の展示詳細情報は、ホームページをご覧ください。 
＊第一展示室をギャラリーとしてご利用いただく期間中は同エリアに限り入館は無料です。（ただし、同エリ
ア以外の見学は入館料が必要となります。） 

 
【【信信州州新新町町化化石石博博物物館館】】  

（１）企企画画展展「「三三葉葉虫虫ががいいたた海海」」（企画展示室）  
令和７年７月19日（土）～ 令和７年11月９日（日） 
三葉虫は世界中の古生代の地層から見つかる有名な化石です。今回の展示では国内外の三葉虫の化石
について紹介するほか，長野県内および日本各地から産出した古生代の化石を展示しています。 

（２）ワークショップを開催します。 
◇『『葉葉脈脈ののししおおりり作作りりにに挑挑戦戦！！』』 

日 時：令和７年９月13日（土）、20日（土） 両日とも13時30分～15時30分 
内 容：葉っぱの葉脈を残した、きれいなしおりをつくります。 
材料費：50円（高校生以上は別途入館料が必要です） 

◇『『恐恐竜竜のの缶缶ババッッジジををつつくくろろうう！！』』 
日 時：令和７年10月18日（土）、25日（土） 両日とも13時30分～15時30分 
内 容：イラストを描いたり、絵に色を塗ったりしてオリジナルの恐竜缶バッジをつくります。 
材料費：100円（高校生以上は別途入館料が必要です） 
＊令和７年９月18日（木）より受付を開始します。（先着順）TEL 026-262-3500 

※ ワークショップについての詳細は、ホームページでもご案内しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 
【おお知知ららせせ】 

◇「「喫喫茶茶ココーーナナーー」」ををおお気気軽軽ににごご利利用用くくだだささいい。。（（入入館館料料はは不不要要でですす）） 
 ・メニュー：コーヒー（アイスコーヒー） ＋ お菓子セット（350円） 

（コーヒー、アイスコーヒーは挽きたてをお出ししております） 
紅茶、リンゴジュース （各300円） 

 ・営業時間：10：00～15：30（ラストオーダー15：00） 
◇市民ギャラリーご利用のお問い合わせや信州新町美術館・有島生馬記念館・信州新町化石博物館へのお
問い合わせは、TEL 026-262-3500 へお願いします。  

◇ HP http://www.ngn.janis.or.jp/~shinmachi-museum/ 

＜＜1100月月イイベベンントト開開催催ののおお知知ららせせ＞＞  
「「恐恐竜竜ああららわわるる！！化化石石博博物物館館をを救救ええ！！～～新新時時代代ののははじじままりり～～」」 
〇期日 令令和和７７年年1100月月1111日日（（土土））、、1122日日（（日日））（「信州新町フェア2025」と同日開催） 
〇信州新町美術館、有島生馬記念館、信州新町化石博物館 入入館館料料無無料料 
〇美術館・化石博物館で行う主なイベント 
恐竜登場イベント、ワークショップ（化石発掘体験、化石マグネットづくり）、館内スタンプラリー、バック
ヤードガイドツアー、また両日ともナイトミュージアムを実施します！皆様のご来館をお待ちしております。 


