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第６１回信州新町とうろう流しと花火大会第６１回信州新町とうろう流しと花火大会第６１回信州新町とうろう流しと花火大会第６１回信州新町とうろう流しと花火大会    

    

    ８月８月８月８月15151515 日（木）夜、恒例の「とうろう流しと花火大会」が、大勢の日（木）夜、恒例の「とうろう流しと花火大会」が、大勢の日（木）夜、恒例の「とうろう流しと花火大会」が、大勢の日（木）夜、恒例の「とうろう流しと花火大会」が、大勢の

観光客観光客観光客観光客や帰省客らや帰省客らや帰省客らや帰省客らをお迎えし、盛大に開催されました。をお迎えし、盛大に開催されました。をお迎えし、盛大に開催されました。をお迎えし、盛大に開催されました。    

    当日はとうろうの会や小中学生が思いを込めて製作した、とうろう当日はとうろうの会や小中学生が思いを込めて製作した、とうろう当日はとうろうの会や小中学生が思いを込めて製作した、とうろう当日はとうろうの会や小中学生が思いを込めて製作した、とうろう

1,0001,0001,0001,000 個が優雅に流れ、個が優雅に流れ、個が優雅に流れ、個が優雅に流れ、4,0004,0004,0004,000 発の花火が夜空を発の花火が夜空を発の花火が夜空を発の花火が夜空を彩り彩り彩り彩り、約、約、約、約３３３３万人の観客万人の観客万人の観客万人の観客

はははは山間に山間に山間に山間に響く音響を含めて楽しんでいただきました。響く音響を含めて楽しんでいただきました。響く音響を含めて楽しんでいただきました。響く音響を含めて楽しんでいただきました。    

    開始早々、雷雨に見舞われた今大会でしたが、花火が打ち上げられ開始早々、雷雨に見舞われた今大会でしたが、花火が打ち上げられ開始早々、雷雨に見舞われた今大会でしたが、花火が打ち上げられ開始早々、雷雨に見舞われた今大会でしたが、花火が打ち上げられ

るるるる度に観客席からは度に観客席からは度に観客席からは度に観客席からは大歓声と拍手大歓声と拍手大歓声と拍手大歓声と拍手が沸き起こっていました。が沸き起こっていました。が沸き起こっていました。が沸き起こっていました。    

    また、本年も福島県内から夏休また、本年も福島県内から夏休また、本年も福島県内から夏休また、本年も福島県内から夏休み期間、長野市に避難されている子み期間、長野市に避難されている子み期間、長野市に避難されている子み期間、長野市に避難されている子

供たちをご招待し、楽しんでいただきました。供たちをご招待し、楽しんでいただきました。供たちをご招待し、楽しんでいただきました。供たちをご招待し、楽しんでいただきました。    

    

    

    

大人の自覚をもって前向きに進もう大人の自覚をもって前向きに進もう大人の自覚をもって前向きに進もう大人の自覚をもって前向きに進もう    

    

    ８８８８月月月月14141414 日（水）公民館３階ホールにおいて、成人式が挙行されまし日（水）公民館３階ホールにおいて、成人式が挙行されまし日（水）公民館３階ホールにおいて、成人式が挙行されまし日（水）公民館３階ホールにおいて、成人式が挙行されまし

た。本年は平成た。本年は平成た。本年は平成た。本年は平成４４４４年年年年４４４４月２日から平成月２日から平成月２日から平成月２日から平成５５５５年年年年４４４４月１日までに生まれた人月１日までに生まれた人月１日までに生まれた人月１日までに生まれた人

を対象としてを対象としてを対象としてを対象として56565656 名の対象者中名の対象者中名の対象者中名の対象者中44444444 名が出席しました。名が出席しました。名が出席しました。名が出席しました。    

    女性はカラフルな浴衣に身を包み、男子はワイシャツなど女性はカラフルな浴衣に身を包み、男子はワイシャツなど女性はカラフルな浴衣に身を包み、男子はワイシャツなど女性はカラフルな浴衣に身を包み、男子はワイシャツなど軽装でフ軽装でフ軽装でフ軽装でフ

レッシュな新成人が誕生しました。レッシュな新成人が誕生しました。レッシュな新成人が誕生しました。レッシュな新成人が誕生しました。    

    成人者を代表して、成人者を代表して、成人者を代表して、成人者を代表して、上原龍太郎さん上原龍太郎さん上原龍太郎さん上原龍太郎さんが「めまぐるしく変わる社会のが「めまぐるしく変わる社会のが「めまぐるしく変わる社会のが「めまぐるしく変わる社会の

中で自分を見失うことなく前に進みたい」と新成人と中で自分を見失うことなく前に進みたい」と新成人と中で自分を見失うことなく前に進みたい」と新成人と中で自分を見失うことなく前に進みたい」と新成人としての決意を述しての決意を述しての決意を述しての決意を述

べました。べました。べました。べました。    

    なお、住民自治協議会からは、出席した成人者に「なお、住民自治協議会からは、出席した成人者に「なお、住民自治協議会からは、出席した成人者に「なお、住民自治協議会からは、出席した成人者に「フォトフレームフォトフレームフォトフレームフォトフレーム」」」」

を記念品としてお贈りしました。を記念品としてお贈りしました。を記念品としてお贈りしました。を記念品としてお贈りしました。    

    

    

    

各部会の各部会の各部会の各部会の活動活動活動活動内容内容内容内容などなどなどなど    

    

    

    

■■■■特別夜間パトロール特別夜間パトロール特別夜間パトロール特別夜間パトロール    

    ８月６日８月６日８月６日８月６日と８日と８日と８日と８日に新町交に新町交に新町交に新町交    

番、防犯協会、民生児童委番、防犯協会、民生児童委番、防犯協会、民生児童委番、防犯協会、民生児童委    

員、員、員、員、青少年育成連絡協議会、少年青少年育成連絡協議会、少年青少年育成連絡協議会、少年青少年育成連絡協議会、少年    

警察ボランティア合同で町警察ボランティア合同で町警察ボランティア合同で町警察ボランティア合同で町    

内の商業施設などのパトロ内の商業施設などのパトロ内の商業施設などのパトロ内の商業施設などのパトロ    

ールを行いました。ールを行いました。ールを行いました。ールを行いました。    

                                                    

    

■■■■    魚つかみ大会魚つかみ大会魚つかみ大会魚つかみ大会        ７月７月７月７月 15151515 日日日日    （海の日）（海の日）（海の日）（海の日）        

            保育園児と小・中学生保育園児と小・中学生保育園児と小・中学生保育園児と小・中学生    

を対象に太田川河川公園を対象に太田川河川公園を対象に太田川河川公園を対象に太田川河川公園    

で開催されました。で開催されました。で開催されました。で開催されました。    

500500500500 尾のニジマス尾のニジマス尾のニジマス尾のニジマスに混じに混じに混じに混じ    

り、体長５０㎝位のり、体長５０㎝位のり、体長５０㎝位のり、体長５０㎝位のニジニジニジニジ    

マス３尾も放マス３尾も放マス３尾も放マス３尾も放流されまし流されまし流されまし流されまし    

た。た。た。た。    

    

    

    

■■■■健康づくり講演会健康づくり講演会健康づくり講演会健康づくり講演会        ８月１日（木）８月１日（木）８月１日（木）８月１日（木）        

午後午後午後午後2222時から時から時から時から4444時まで支所２階会議室において、「生時まで支所２階会議室において、「生時まで支所２階会議室において、「生時まで支所２階会議室において、「生

活習慣病活習慣病活習慣病活習慣病    だれでもできる予防と治療」だれでもできる予防と治療」だれでもできる予防と治療」だれでもできる予防と治療」を演題にを演題にを演題にを演題に、厚、厚、厚、厚

生連新町病院副院長の細川康雄先生から生連新町病院副院長の細川康雄先生から生連新町病院副院長の細川康雄先生から生連新町病院副院長の細川康雄先生からごごごご講演をい講演をい講演をい講演をい

ただきました。ただきました。ただきました。ただきました。    

    この講演会では「禁煙」「少食・少酒」「多動・多休・この講演会では「禁煙」「少食・少酒」「多動・多休・この講演会では「禁煙」「少食・少酒」「多動・多休・この講演会では「禁煙」「少食・少酒」「多動・多休・

多接」の「一無・二少・三多」が大切であること多接」の「一無・二少・三多」が大切であること多接」の「一無・二少・三多」が大切であること多接」の「一無・二少・三多」が大切であること、ま、ま、ま、ま

たたたた一口３０回噛む、「よく噛むダイエット」や、「減塩」一口３０回噛む、「よく噛むダイエット」や、「減塩」一口３０回噛む、「よく噛むダイエット」や、「減塩」一口３０回噛む、「よく噛むダイエット」や、「減塩」

が生活習慣病を予防することにつながるというお話が生活習慣病を予防することにつながるというお話が生活習慣病を予防することにつながるというお話が生活習慣病を予防することにつながるというお話

ををををいただきましたいただきましたいただきましたいただきました。。。。    

    当日は当日は当日は当日は約６０名の方々が約６０名の方々が約６０名の方々が約６０名の方々が    

熱心に聴講し、最後は「地熱心に聴講し、最後は「地熱心に聴講し、最後は「地熱心に聴講し、最後は「地    

域の会議の席での禁煙を進域の会議の席での禁煙を進域の会議の席での禁煙を進域の会議の席での禁煙を進    

めるべきだ」、「糖尿病予防めるべきだ」、「糖尿病予防めるべきだ」、「糖尿病予防めるべきだ」、「糖尿病予防    

には少食でよく噛むことやには少食でよく噛むことやには少食でよく噛むことやには少食でよく噛むことや    

運動が有効なこと」などの運動が有効なこと」などの運動が有効なこと」などの運動が有効なこと」などの    

意見や意見や意見や意見や要望要望要望要望がありました。がありました。がありました。がありました。    

 

第 23 号 

安全・安心安全・安心安全・安心安全・安心部会部会部会部会    健康健康健康健康・・・・福祉部会福祉部会福祉部会福祉部会    

教育・文化部会教育・文化部会教育・文化部会教育・文化部会    



 

    

 
 

■アレチウリ駆除指導員研修会■アレチウリ駆除指導員研修会■アレチウリ駆除指導員研修会■アレチウリ駆除指導員研修会    ７月７月７月７月27272727 日（土）日（土）日（土）日（土）    

                長野県水大気環境課より講師を長野県水大気環境課より講師を長野県水大気環境課より講師を長野県水大気環境課より講師をおおおお招招招招きしきしきしきし、環境地域振興部会員、社、環境地域振興部会員、社、環境地域振興部会員、社、環境地域振興部会員、社    

会部長さんを対象にした研修会が行われました。会部長さんを対象にした研修会が行われました。会部長さんを対象にした研修会が行われました。会部長さんを対象にした研修会が行われました。    

            当日は雨に見舞われたため、長野市信州新町支所内での当日は雨に見舞われたため、長野市信州新町支所内での当日は雨に見舞われたため、長野市信州新町支所内での当日は雨に見舞われたため、長野市信州新町支所内での講演による講演による講演による講演による    

開催開催開催開催となりました。となりました。となりました。となりました。    

    アレチウリ駆除の方法及びポイントについて、詳しくは下記をご覧アレチウリ駆除の方法及びポイントについて、詳しくは下記をご覧アレチウリ駆除の方法及びポイントについて、詳しくは下記をご覧アレチウリ駆除の方法及びポイントについて、詳しくは下記をご覧    

いただき、各家庭及び地域いただき、各家庭及び地域いただき、各家庭及び地域いただき、各家庭及び地域ででででの駆除にご活用ください。の駆除にご活用ください。の駆除にご活用ください。の駆除にご活用ください。    

 

アレチウリ駆除についてアレチウリ駆除についてアレチウリ駆除についてアレチウリ駆除について    

    

アレチウリは、北米原産のウリ科の一年生草木で生育速度が非常にアレチウリは、北米原産のウリ科の一年生草木で生育速度が非常にアレチウリは、北米原産のウリ科の一年生草木で生育速度が非常にアレチウリは、北米原産のウリ科の一年生草木で生育速度が非常に

速いつる性植物で長いものは速いつる性植物で長いものは速いつる性植物で長いものは速いつる性植物で長いものは10101010 メートル以メートル以メートル以メートル以上にもなり、果実は硬いト上にもなり、果実は硬いト上にもなり、果実は硬いト上にもなり、果実は硬いト

ゲをつけ、ゲをつけ、ゲをつけ、ゲをつけ、１１１１個体あたり個体あたり個体あたり個体あたり400400400400～～～～500500500500 個以上の種子がつき個以上の種子がつき個以上の種子がつき個以上の種子がつき7777 割以上が発芽割以上が発芽割以上が発芽割以上が発芽

します。します。します。します。    

アレチウリは、その場所にもともと生えている植物に覆い被さり、アレチウリは、その場所にもともと生えている植物に覆い被さり、アレチウリは、その場所にもともと生えている植物に覆い被さり、アレチウリは、その場所にもともと生えている植物に覆い被さり、

枯らしたり弱らせたりし、その植物を利用している昆虫や動物などに枯らしたり弱らせたりし、その植物を利用している昆虫や動物などに枯らしたり弱らせたりし、その植物を利用している昆虫や動物などに枯らしたり弱らせたりし、その植物を利用している昆虫や動物などに

も影響が出る可能性があります。も影響が出る可能性があります。も影響が出る可能性があります。も影響が出る可能性があります。    

私たちの信州新町でもいたる所にアレチウリが繁茂し、町の景観や私たちの信州新町でもいたる所にアレチウリが繁茂し、町の景観や私たちの信州新町でもいたる所にアレチウリが繁茂し、町の景観や私たちの信州新町でもいたる所にアレチウリが繁茂し、町の景観や

生態系に悪影響を及ぼしています。生態系に悪影響を及ぼしています。生態系に悪影響を及ぼしています。生態系に悪影響を及ぼしています。    

それぞれの家庭や地域でできるところからアレチウリ駆除を行い、それぞれの家庭や地域でできるところからアレチウリ駆除を行い、それぞれの家庭や地域でできるところからアレチウリ駆除を行い、それぞれの家庭や地域でできるところからアレチウリ駆除を行い、

信州新町の環境保全にご協力をお願いします。信州新町の環境保全にご協力をお願いします。信州新町の環境保全にご協力をお願いします。信州新町の環境保全にご協力をお願いします。    

〈〈〈〈アレチウリアレチウリアレチウリアレチウリ駆除駆除駆除駆除のののの方法方法方法方法〉〉〉〉    

１１１１    手による抜き取り・・・・・・・手による抜き取り・・・・・・・手による抜き取り・・・・・・・手による抜き取り・・・・・・・    効率は悪いが効果は確実効率は悪いが効果は確実効率は悪いが効果は確実効率は悪いが効果は確実    

２２２２    草刈り機などによる刈取り・・・草刈り機などによる刈取り・・・草刈り機などによる刈取り・・・草刈り機などによる刈取り・・・    効率は高いが、効率は高いが、効率は高いが、効率は高いが、つるが成長するつるが成長するつるが成長するつるが成長する    

場場場場合がある合がある合がある合がある    

３３３３    除草剤の使用・・・・・・・・・除草剤の使用・・・・・・・・・除草剤の使用・・・・・・・・・除草剤の使用・・・・・・・・・    効率が高く根まで枯死可能だが効率が高く根まで枯死可能だが効率が高く根まで枯死可能だが効率が高く根まで枯死可能だが    

環境への影響に十分な配慮が必環境への影響に十分な配慮が必環境への影響に十分な配慮が必環境への影響に十分な配慮が必

要要要要    

〈〈〈〈アレチウリアレチウリアレチウリアレチウリ駆除駆除駆除駆除のポイントのポイントのポイントのポイント〉〉〉〉    

１１１１    種をつける前に駆除種をつける前に駆除種をつける前に駆除種をつける前に駆除    

２２２２    できるだけ小さいうちに駆除できるだけ小さいうちに駆除できるだけ小さいうちに駆除できるだけ小さいうちに駆除    

３３３３    一年に数回駆除一年に数回駆除一年に数回駆除一年に数回駆除((((６月下旬・７月下旬～８月上旬・９月下旬６月下旬・７月下旬～８月上旬・９月下旬６月下旬・７月下旬～８月上旬・９月下旬６月下旬・７月下旬～８月上旬・９月下旬))))    

〈〈〈〈アレチウリのアレチウリのアレチウリのアレチウリの一生一生一生一生〉〉〉〉    

        

環境・地域振興部会環境・地域振興部会環境・地域振興部会環境・地域振興部会    

アレチウリの花アレチウリの花アレチウリの花アレチウリの花    

アレチウリのアレチウリのアレチウリのアレチウリの果実の果実の果実の果実のかたまりかたまりかたまりかたまり    

アレチウリのアレチウリのアレチウリのアレチウリの種子種子種子種子    



 

９９９９月月月月・１０月・１０月・１０月・１０月のののの予定予定予定予定            

 

９月のイベント 

１日 日  総合防災訓練・地区防災訓練 全地区 

２日 月 ９：００ よってけ家・ニュースポーツ 福祉センター １３：３０ 楽らく教室・楽器を使って 
８日 日  中学校資源回収                      信州新町中学校 
９日 月 ９：００ 健康・食生活相談 信州新町公⺠館３F 

１２日 木 ９：００ 男性料理教室 福祉センター 
１３日 ⾦ ９：００ 健康サポート相談会 信州新町公⺠館３F 
１５日 日 １０：００ サンデーリサイクル 市⽀所駐⾞場 

１７日 火 ９：００ よってけ家・秋の音楽会          福祉センター 
９：００ 肺がん・結核検診                  〜１９日（木）まで 地区内巡回 

１８日 水 １１：３０ 介護者教室 福祉センター 
２０日 ⾦ １３：１５ 乳幼児健診  福祉センター 

２１日 土  小学校運動会 信州新町小学校 
 秋の全国交通安全運動                〜３０日（月）まで  

２４日 火 １０：００ いきいきふるさと塾 公⺠館３階ホール 
２６日 木 １９：００ 元気なまちづくり市⺠会議 市⽀所２F 会議室 
２８日 土  中学校愛郷祭                    〜２９日（日）まで 信州新町中学校 
２９日 日  第25 回町⺠ゴルフ⼤会 南⻑野ゴルフクラブ 

３０日 月 ９：００ よってけ家・頭の体操 福祉センター １３：３０ 介護予防学習会 
１０月のイベント 

７日 月 ９：００ 健康・食生活相談 信州新町公⺠館3F 

１０日 木 ９：００ 男性料理教室 福祉センター ９：３０ ⼼配ごと相談・⾏政相談 
１１日 ⾦ １３：３０ 生活習慣病予防講座① 市⽀所２F 会議室 
１２日 土  保育園運動会 信州新町保育園 

１５日 火 
７：３０ 胃がん検診                     〜１６日（水）まで 市⽀所１階町⺠ホール 
９：００ よってけ家・新町の歴史をたづねて 福祉センター １３：３０ 楽らく教室・革のトレーづくり 

２０日 日 １０：００ サンデーリサイクル 市⽀所駐⾞場２ 
２２日 火  いきいきふるさと塾・社会⾒学  

２５日 ⾦ ９：５０ 戦没者追悼式  水防会館 
１３：３０ 生活習慣病予防講座② 市⽀所２F 会議室 

２７日 日  ⻑野市⻑選挙・⻑野市議会議員補⽋選挙  

２８日 月 ９：００ よってけ家・太鼓に挑戦 福祉センター １３：３０ 介護予防学習会 
２９日 火 ９：００ ひとり暮らしいきいきの集い 福祉センター 

 
 

 

 
 

  ― ― 

 

 

冠婚葬祭冠婚葬祭冠婚葬祭冠婚葬祭    

各種各種各種各種イベントイベントイベントイベント    

宅配弁当宅配弁当宅配弁当宅配弁当    

ｅｔｃ．．．ｅｔｃ．．．ｅｔｃ．．．ｅｔｃ．．．    

ごごごご相談相談相談相談くださいくださいくださいください    

ＮＰＯ法人 

(特定非営利活動法人) 

ふるさふるさふるさふるさとととと 

長野市信州新町新町３１－２ 

http://www.sagirisou.com/
２６４－２１０３２６４－２１０３２６４－２１０３２６４－２１０３

 

ひじり観光タクシー(株)２６２－２３５３ 

ジャンボタクシー・各種バスのご用命はジャンボタクシー・各種バスのご用命はジャンボタクシー・各種バスのご用命はジャンボタクシー・各種バスのご用命は    

電話 262-2300(代) FAX 262-3421

元気に、さわやかに、信州新町の暮らし⽀えます。

電話 262-2300(代) FAX 262-3421

元気に、さわやかに、信州新町の暮らし⽀えます。

オシャレな婦人用品
＆メンズウェア各種

TEL･FAX ２６２－２３５６
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第３回第３回第３回第３回    スポーツ健康まつり１１月２日（土）、３日（日）スポーツ健康まつり１１月２日（土）、３日（日）スポーツ健康まつり１１月２日（土）、３日（日）スポーツ健康まつり１１月２日（土）、３日（日）    

長野市信州新町支所・信州新町体育館 ほかを会場に、ペタンク大会、ノルディックウォーキング講習会、スト

レッチポール講習会、体力測定などを予定しています。 

なお、詳しくは、翌月発行の広報紙「10 月１日号」に併せて配布します、チラシをご覧ください。 

大勢の皆さんのご来場をお待ちしております。 

「ソーレ」の掛け声に合わせて２時間 

30 分。めん子ちゃんも踊りました。 

平成平成平成平成 25252525 年度年度年度年度    元気なまちづくり市民会議元気なまちづくり市民会議元気なまちづくり市民会議元気なまちづくり市民会議    ９月９月９月９月 26262626 日（木）午後７時日（木）午後７時日（木）午後７時日（木）午後７時    

鷲澤市長をお迎えし、長野市信州新町支所２階大会議室で、中山間地域の活性化について講演が行われます。

また、地域の課題や、それを解決するための提案などを直接市長へ伝える自由討議の時間もあります。大勢の

皆さんお出掛け下さい。また、託児も行いますのでお子様連れの方のご参加もお待ちしております。 

 

    ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊    事務局からのお知らせ事務局からのお知らせ事務局からのお知らせ事務局からのお知らせ    ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊    

５月15日に種蒔きをし、６月12日に

苗を配布したマリーゴールドとひま

わりの花が咲きました。 

尾崎の県道沿いのカーブに見事に

咲いていますので、通りがか 

った時にはご覧ください。 

犀峡校の高校生や一般のボラン

ティア、商工会、住自協などが協

力して受け入れを行いました。 

念願であった夏の大会で思い出

作りができました。 

 

ヨーヨー上手につれたかな!？ 
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